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Il dispositivo del Budget di Salute può essere parte integrante nell'evoluzione da servizi di “assistenza
psichiatrica” a servizi di “salute mentale”.
Il cambiamento di focus consiste nell’investire in un appropriato percorso di cura basato su un programma
terapeutico personalizzato e all’insegna della massima integrazione e flessibilità d’intervento dei servizi
sanitari e sociali, con, tra gli altri obiettivi, quello di non considerare il ricovero in una struttura sanitaria come
prima scelta, ma potenziare gli interventi domiciliari e favorendo l’inclusione e il mantenimento dei pazienti
nel loro ambiente di vita, a partire dal contesto familiare, sociale e lavorativo.

È il razionale che sta dietro l’approccio terapeutico personalizzato fondato sul ‘Budget di Salute’, innovativo
modello organizzativo-gestionale in campo socio-sanitario, indirizzato non soltanto a persone con severi
disturbi mentali, ma a chi abbia bisogni socio-sanitari complessi (forte marginalità sociale, disabilità,
dipendenze patologiche).

Il Budget di salute è attivato inoltre per sostenere e consolidare i progetti di domiciliarità a supporto delle
famiglie attraverso interventi relativi all’abitare supportato e di integrazione nel contesto produttivo e/o
sociale. Esso tende a contrastare e, se possibile, a prevenire la cronicizzazione istituzionale o familiare,
l’isolamento e lo stigma della persona con disturbi mentali.
La centralità della persona nel suo contesto di vita è il punto di partenza di questo nuovo approccio al welfare
e ai servizi socio-sanitari.

A un anno dalla DGR 1364/2024, che ha sancito l’implementazione del Budget di salute anche all’interno
dell’area Salute mentale, questo evento congressuale vuole dar voce alle prime riflessioni di tutti gli attori di
questo cambiamento.

P R E S E N T A Z I O N E

O B I E T T I V I  F O R M A T I V I

D E S T I N A T A R I

R E S P O N S A B I L E  S C I E N T I F I C O

Gemma Capano, Direzione Programmazione Sanitaria U.O. Salute mentale e sanità penitenziaria -
Regione del Veneto

Medico (tutte le discipline)
Psicologo (psicologia e psicoterapia)
Infermiere
Educatore
Assistente sociale 
Tecnico della riabilitazione psichiatrica
Operatori del Terzo Settore
Associazioni di volontariato
Associazioni di familiari di Pazienti 
Ambiti Territoriali Sociali (ATS) 
Cittadini

D A T A  E  L U O G O  D E L L ’ E V E N T O

3 novembre 2025
Sala Elettra - Palazzo della Salute - (Via S. Francesco, 90 - Padova)

I destinatari del corso saranno in grado di definire programmi terapeutici personalizzati all’insegna della
massima integrazione e flessibilità d’intervento dei servizi sanitari e sociali; inoltre acquisiranno conoscenze
per favorire la costruzione e l’utilizzo della rete con gli ETS e associazioni del territorio per il mantenimento
dei pazienti nel loro ambiente di vita. 



P R O G R A M M A  

10.00 - 10.30 Registrazione dei partecipanti

10.30 - 10.45
Saluti istituzionali
Massimo Annicchiarico, DG Area Sanità e Sociale-Regione del Veneto

10.45 - 11.30

Il Budget di Salute: un "metodo" di collaborazione pubblico-privata.
Profili giuridici e prospettive evolutive
Alceste Santuari, Professore Associato di Diritto dell’Economia-Università di
Bologna

11.30 - 11.50
Il progetto di vita nell'ambito della riforma della disabilità proposta dal d.lgs 62/24
Pierangelo Spano, Direzione Servizi Sociali, Area Sanità e Sociale Regione del
Veneto

11.50 - 12.20

"Dal budget di salute al progetto di vita: una nuova visione nei Dipartimenti di Salute
Mentale"
Moreno De Rossi, Rappresentante del Collegio dei Clinici e Professori Universitari
di Psichiatria della Regione Veneto 
Carola Tozzini, Direttrice del DSM Ulss 2 Treviso.

12.20 - 12.50

Il Budget di Salute strumento per la realizzazione di progetti personalizzati co-progettati
con i servizi socio sanitari, gli enti locali e le reti territoriali e la sua applicazione nella
sperimentazione del Progetto di Vita 
Giancarlo Sanavio, Psichiatra e Consulente presso Cooperative sociali 

 12.50 - 13.15 Discussione e domande

13.15 - 14.15 Pausa pranzo

14.15 - 15.00

Budget di Salute nei percorsi di Recovery in riabilitazione: processi, esiti e prospettive
future
Ileana Boggian, Psicologa, Referente SIRP
Stefano Zanolini, Dirigente Psicologo, Referente SIRP

15.00 - 16.00

Strategie partecipative ed empowerment sociale: l’opportunità del Budget di salute
Linda Torri, Delegata Confcooperative-Federsolidarietà
Silvana Marzagalli, Presidente AITSAM
Cristina Arata, Presidente Fondazione Tina Anselmi

16.00 - 16.15 Discussione e conclusioni

16.15 - 16.30 Valutazione dell’apprendimento



L’evento è in fase di accreditamento presso il Sistema Regionale ECM per le seguenti figure professionali:

Medico (tutte le discipline)
Psicologo (psicologia e psicoterapia)
Infermiere 
Educatore 
Tecnico della riabilitazione psichiatrica

L’attestato di attribuzione dei crediti sarà rilasciato previa verifica da parte del Provider della
partecipazione al 90% delle ore formative, superamento della prova di valutazione
dell’apprendimento e consegna del questionario di gradimento.

L’evento è realizzato in convenzione con il Consiglio dell’Ordine degli Assistenti Sociali del Veneto ed è
stato richiesto il riconoscimento dei crediti per la Formazione Continua degli Assistenti Sociali.

A C C R E D I T A M E N T O  E C M

Dott.ssa Miriana Loscalzo
0445 1859142

mloscalzo@fondazionessp.it 

Segreteria Organizzativa
0445 1859100

segreteria@fondazionessp.it

P E R  I N F O R M A Z I O N I

M O D A L I T A ’  D I  I S C R I Z I O N E

La partecipazione al corso è gratuita. 
Per iscriversi al corso è necessario compilare il modulo presente al link sottostante entro il 29 ottobre
2025.

https://www.fondazionessp.it/ita/formazione/area-sanitaria-socio-sanitaria-e-trapianti/budget-
salute

Le iscrizioni saranno accolte in ordine cronologico di arrivo. 
L’ammissione al corso sarà confermata ai richiedenti con messaggio di posta elettronica all’indirizzo email
indicato in fase di iscrizione.
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